
ＲＳＴ研修会  報告書 
 
日時：平成 22 年 8 月 25 日 17：30～18：30 
場所：当院 大研修室 
参加者：RST メンバー、当院スタッフ、付属看護学校教員等 54 名 
講師：Fisher&Paykel Healthcare（株） 白井 直樹先生 
テーマ：加温加湿器の重要性について 
内容：・湿度（加湿）とは 
     最適な加湿レベルとは 
     粘膜繊毛運動の映像（動物実験による映像） 
   ・加温加湿器使用上の注意点 
    インキュベーター使用時の注意点 
    インファントウォーマー使用時の注意点 
   ・加湿器 MR730・MR850 について 
   ・加温加湿に関する文献レビュー 
    人工呼吸器吸気ガス温度が加湿器に及ぼす影響について 
    ディスカッション（インキュベーター、成人用呼吸器） 
研修会に参加して 
今回の研修会はスタッフのリクエストで企画され、CE 渡辺と Fisher&Paykel Healthcare（株）スタ

ッフの協力を受け、開催に至ることができました。人工呼吸器を使用してもらう患者様に、治療が安全

に行われるよう加温・加湿器の管理をするのは私たち医療スタッフの重大な役割と、改めて認識する貴

重な機会となりました。MR730・MR850 の管理と操作を熟知し、患者様の状態と合わせてアセスメント

をすることで効果的な換気がなされるよう努めていきたいと思います。 
 
研修風景 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

記録：藤倉恭子、鈴木麻紀、吉田恵里奈、遠山恵美子 


