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人工鼻について（２） 
 

 

人工鼻は、何でできているの？ 

 人工鼻（HME：Heat and Moisture Exchanger）の中身は繊維紙やスポンジなど

です。 

 

 

 

 

 

人工鼻は･･･ 

 患者さんの呼吸状態に左右されやすいものです。頻呼吸（呼気が少ない）では十分な

加温と加湿が行なわれません。そして痰が固形化してきます。 

人工鼻使用時は、患者さんの状態観察と痰の状態を観察が大切になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加温加湿器と併用は禁忌です！ 

 人工鼻は加温加湿器と併用して使用すると過度の加湿により、流量抵抗が増大したり、

人工鼻が閉塞して換気ができなくなることがあります。また人工呼吸器の低圧アラ

ーム値設定によっては、回路外れやリークが発生しても低圧アラームが鳴らなくな

る可能性があります。 
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人工鼻あり 


